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Grimper a la Lammerenhitte
Pour petits et grands, de facile a difficile

Les environs de la Limmerenhiitte sont connus
comme l'eldorado du ski de randonnée. Lété,
le Wildstrubel représente une course d'alpi-
nisme facile. Le gardien de la cabane et guide
de montagne Christian Wafler, ainsi que son
fils Clemens (guide également) y guident
leurs hotes tous les jeudis, pour autant que le
temps s’y préte.

La cabane est également entourée de jolies
parois. On peut y grimper en toute convivia-
lité avant de déguster une biére ou un déli-
cieux gateau sur la terrasse de la cabane. La
gardienne, Barbara, ainsi que Christian Wafler
et toute l'équipe réservent aux visiteurs un ac-
cueil trés convivial.

Les huit secteurs autour de la Limmerenhiitte
offrent une centaine de voies entre 3a et 7c.
On y trouve essentiellement des voies d’'une
longueur et parfois de deux longueurs.

En plus de l'escalade, on peut se baigner dans
le lac derriére la cabane ou faire d’agréables
randonnées pour explorer la région.

Ceux qui ne veulent pas porter tout l'équipe-
ment d’escalade peuvent le louer a la cabane.

Bref : un lieu idéal pour profiter du rocher pen-
dant quelques jours. Avec un peu de chance,

on pourra méme y admirer un aigle.

Daniel Silbernagel, bergpunkt
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La Limmerenhiitte a été agrandie et

propose désormais 96 couchettes. Située
dans un district franc fédéral, le VIT ou
le camping y sont interdits, mais on peut
heureusement y faire de I’escalade.

Le secteur « B » se trouve a une dizaine de minutes de la cabane.Vue panoramique et nombreuses voies faciles.




INFOS EN BREF

Grimper a la Lammerenhitte

Départ / arrivée

Voyage

Accés

Voies d'escalade

Saison idéale

Matériel / cartes

Hébergement / cabane

Particularités / astuces

Station supérieure du téléphérique Leukerbad - Gemmipass env. 2340 m.

Train jusqu'a Leuk, puis bus jusqu'a Leukerbad. Du téléphérique de Leukerbad, rejoindre le Gemmipass. Il
est aussi possible de rallier Kandersteg a Sunnbiiel en téléphérique ou de rejoindre la cabane en passant par
Adelboden - Engstligenalp et Chindbettipass - Rote Totz Liicke - Limmerental.

[horaire/prix : www.cff.ch]

Du Gemmipass : via Lammerenboden (Weg Siid/Nord), en 1h30 (blanc-rouge-blanc) a la Limmerenhiitte.
De Kandersteg-Sunnbiiel : via Schwarenbach - Daubensee-Gemmipass, 4h (blanc-rouge-blanc). D'Adelbo-
den-Engstligenalp : via Chindbettipass - Rote Totz-Liicke - Limmerental, 4h (blanc-bleu-blanc)

Les voies d'escalade sont réparties en huit secteurs.

On trouve toutes les informations relatives a 'escalade sur le site web de la cabane :
http://www.laemmerenhuette.ch/index.php/klettern.

Le topo peut aussi étre enregistrée comme PDF.

Le nouveau secteur « G » Limmerenhorn/Leiterli comporte huit voies entre le 4b et le 6a. Les voies ne
dépassent pas 25 m. (voies de gauche a droite) : 5b+/6a, 4c, 4b, 5b, 3b/4a, 4a, 5b, 5a)

Le « Gross Stei », dans le Limmerental (2 610 600.0, 1 139 362.0), constitue un lieu idéal, notamment pour
les enfants. On peut y exercer le rappel, la remontée sur corde et y faire quelques moulinettes.

Au-dessus de Leiterli au P. 2732 (2 610 560.0, 1 139 734.0) se trouve une piste de rappel (3x rappel) ainsi
gu’une voie de plusieurs longueurs.

Avec la prudence nécessaire, il est possible d'installer une tyrolienne a lest de la cabane, au-dessus du
Lammerenbach (spits), 2 610 478.0, 1 138 988.0

Du début de L'été a l'automne. Il peut rester de a neige a la montée ou la descente au début de ['été.

Equipement d’escalade habituel ou pour les voies de plusieurs longueurs. Une corde a simple de 50 m suffit
généralement. CN 263 Wildsrubel (1: 50 000), 1267 Gemmi (1: 25 000), carte hors ligne sur le smartphone.

Lammerenhiitte (2502 m)

Informations concernant le COVID-19 : dans toutes les cabanes, les régles suivantes sappliquent :
Réservez votre place : sans réservation, pas de nuitée !

- rendez-vous en cabane uniquement si vous étes en bonne santé

- emportez un masque de protection, du désinfectant et un linge pour les mains

- un drap de couchage personnel est obligatoire

- emportez une taie d'oreiller (40 x 60 cm) ou louez-en une a 3.-

- ramenez vos déchets en plaine

Pour ceux qui aiment aussi réaliser des courses d'alpinisme dans la région, nous recommandons le guide
Hochtouren Topofiihrer Berner Alpen (4¢ édition 2020).

w ISBN 978-3-9525206-0-4
Auteurs : Daniel Silbernagel, Stefan Wullschleger

. Hochtouren Topofiihrer, Berner Alpen, 4° édition 2020

¢ 80 Touren in Fels und Fis zwischen Les Diablerets und GrimseL.
404 pages, 13 x 18 cm, couleurs, livre de poche, en allemand
=8 Topo.Verlag

Commander le livre : https://topoverlag.com/products/berner-alpen-4-auflage-2020




IMPRESSIONS

Grimper a la Lammerenhitte

@ Le soleil matinal éclaire la Limmerenhiitte. Le moment idéal pour commencer sa journée d’escalade.
@ Lumiére rasante. Tout au fond le Bietschorn.
© Le jour se léve lentement.
@ Vue sur la plaine alluviale du Limmerenboden.
A gauche le petit Limmerensee, le secteur « D » Walfisch se trouve a son pied SE.
© Le chemin passant par Leiterli traverse la rampe a droite de I'image. A gauche de celle-ci le nouveau secteur « G ».
A droite de celui-ci, la haute paroi comportant la voie de plusieurs longueurs et la piste de rappel (départ prés du gros bloc).

Impressum [proposition de course 2020-10]
Layout / texte / photos
© Daniel Silbernagel, topo.verlag



