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weiterkommen am berg

La saison de ski de randonnée est-elle ouverte ?

Du col du Simplon a Visperterminen par le Nanztal

Malheureusement, il y a bien longtemps qu’on
n‘a pas de chutes de neige significatives dés
le début de Uhiver. Un bref sursaut s'est tou-
tefois produit au cours des derniéres années,
avant l'arrivée d'un redoux en décembre. Ain-
si, C'est souvent en novembre que tombent
les premiéres grosses chutes de neige en
provenance du sud. Nous comptons bien en
profiter en a) démarrant en altitude et en b)
risquant une passionnante traversée du col
du Simplon a Visperterminen en passant par
le Nanztal. La Gamsa, la riviére qui prend sa
source tout au fond du Nanztal, en dessous
du Gamsagletscher, constitue un passage-clé.
Plus précisément, il s'agit d'un pont qui n'est
pas toujours en bon état...

Depuis le col du Simplon, la premiére destina-
tion est le Straffulgrat, d'ot on peut entamer
une des superbes descentes dans le Nanztal.
Si le pont isolé un peu au-dessus de la Niwi
Hitta ne peut pas étre traversé, d'autres ponts
sont accessibles en aval du P. 1726 ou en
amont du P. 1817. La seconde ascension méne
au Rothorn. Si l'enneigement est faible, il est
souvent tout de méme possible d’emprunter
les pistes déja préparées jusqua Visperter-
minen. La vue depuis le Rothorn est particulie-
rement belle en fin de journée. Profitons alors
de prendre le temps de déguster la deuxiéme
moitié de notre sandwich fait maison.

On prépare son sac a dos et on se lance !
Daniel, bergpunkt.
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Une derniére pause a proximité du
Rothorn, dans le soleil couchant.
Le domaine skiable est encore fer-
mé, mais le refuge est ouvert.
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Du col du Simplon a Visperterminen par le Nanztal

Accés / point de départ

Données de la course

Description

Exigences / conditions

Matériel / cartes

Astuce

Arrivée a Brigue. Car postal jusqu’au col du Simplon. Arrét : Simplon, Monte Leonee
Voyage retour en bus de Visperterminen (terminal de bus) a Viege.
Horaire : www.cff.ch

Straffulgrat P. 2634 : montée 640 m de dénivelé, 2 h-2 h 30 min

Descente dans le Nanztal: descente jusqu'a la riviére Gamsa a env. 1760 m, 880 m de dénivelé, 30 min-1 h
Rothorn P. 2487 : montée 730 m de dénivelé, 2 h 30 min

Descente a Visperterminen (1371m) : 1120 m de dénivelé, 45 min-1 h 15 min

Total montée/descente : 1370/2000 m de dénivelé, course d'une journée de 6-7 heures

Straffulgrat P. 2634 : de l'arrét de bus Simplon, Monte Leone (1991 m), soit depuis le sud via la Nanzliicke,
soit depuis le nord via Inneri Nanzlicke jusqu'au Straffulgrat. Pentes généralement en-dessous de 30°, lors-
qu'on choisit bien la trace, quelques courts passages a 30-35°.

Descente dans le Nanztal : la descente offre de nombreuses possibilités selon la situation neigeuse et le
danger d'avalanche. Dans la partie inférieure, magnifiques foréts de mélézes clairsemées.

Rothorn P. 2487 : soit monter plus ou moins directement, soit, en déviant vers le nord (plus sdr et plus a
plat), prendre en direction du Rothorn, puis monter sur l'aréte nord jusqu'au P. 2487.

Descente a Visperterminen (1371 m) : descendre d'abord par une pente dégagée vers le nord, puis de plus
en plus dans a zone des pistes jusqua Visperterminen.

Détails selon la carte nationale.

Randonnée a ski pouvant généralement étre entreprise du début de Uhiver a la fin mars. Terrain globalement
peu raide ot L'on peut contourner les pentes les plus raides en choisissant bien la trace. De 'expérience, une
solide préparation de la course et 'équipement adéquat sont les bases d'une course réussie.

Equipement de ski de randonnée avec DVA, pelle et sonde.

Cartes : carte de ski de randonnée 274 Visp pour une vue d'ensemble ou sur map.geo.admin.ch.
App avec cartes hors connexion (p. ex. White Risk, Swisstopo)

Utilisation du smartphone pour s'orienter en montagne : bergpunkt.ch/apps

Une bonne formation double le plaisir : cours sur les avalanches par bergpunkt : bergpunkt.ch
Encore rien de prévu ? Courses spontanées : bergpunkt.ch/spontantouren

Respecter les zones de tranquillité Zones de tranquillité et sites de protection de la faune : zones-de-tranquillite.ch

La neige fraiche incite a une premiére randonnée a ski !
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Echelle 1: 25 000 — 1™ partie
(carte avec itinéraires de ski de randonnée, classes de déclivité)
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Il manque quelque chose au « pont ».
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Echelle 1: 25 000 — 2¢ partie
(carte avec itinéraires de ski de randonnée, classes de déclivité)

Vue sur le Bietschhorn pendant la pause.
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